
Bulletin d’inscription au stage de lecture labiale ARDDS 2026  
NOTRE DAME de l'OUŸE, Route de l'Ouÿe 91410 Les Granges-le-Roi 

 
Demande à retourner de préférence 
• Par Mail stages-lecture-labiale@ardds.org accompagné d’un virement de 400 € (RIB sur demande) 
• Sinon par courrier accompagnée d’un chèque de 400 € à l'ordre de ARDDS à l’intention de 
Bernadette CHARLAINE - ARDDS, Inscription stage lecture labiale, 4 impasse Surgere Le Bouix - 15200 SALINS   
Joindre un règlement séparé du participant de 35€ pour l’adhésion avec journal 6MM ou 20€ adhésion seule. 
Pour toute information complémentaire, s'adresser à  stages-lecture-labiale@ardds.org 

 
NOM : ……………………………………………………  Prénom :  ……………......................................……………… 

Date de naissance :  _ _   / _ _   /   _ _ _ _                            Profession :  .…….…………………………………………… 

Adresse ………………………………………………………………………………………………………………………. 

Téléphone fixe…………………………...............................Portable :  ..……………........................................................... 

E-mail : ……………………………………………………@ ...………………….……..…………………..……....……… 

Personne à contacter en cas de besoin.  NOM……………………………………Tél …………………………………… 
 
RGPD : En conformité avec le Règlement Général sur la Protection des Données personnelles entré en vigueur le 25 mai 2018, 
j’autorise l’ARDDS à collecter et stocker les informations ci-dessus me concernant.  
 
Fait à : ………………………………….    Le : _ _   / _ _   /   _ _ _ _     Signature : 
 
Adhérent ARDDS 2025 ?   oui   �   non   �      National   �    ou Section   �   laquelle ?    ..………..………………… 
 
Choix:   �   Semaine 1         �   Semaine 2                       
           �   Chambre individuelle   �   Chambre double à 2 lits    Colocataire : ……….……………………..    �   Externe 
  
Avez-vous déjà suivi des séances de lecture labiale ?         Oui      �         Non     � 
Avec la méthode Jeanne GARRIC ?                Oui  �        Non     �         je ne sais pas     � 

Groupe de niveau de lecture labiale souhaité (entourez 1 seul choix, détails ci-dessous) :              1 �     2 �      3 �     4 �      

� 1 - Groupe d’initiation à la méthode Jeanne Garric : s’adresse aux stagiaires n’ayant jamais participé aux groupes et/ou 
n’ayant jamais vu cette méthode. Présentation de la lecture labiale, compréhension des mécanismes en jeu dans la lecture 
labiale, reconnaître les différentes formes labiales des sons du langage oral. 
 
� 2 - Groupe perfectionnement 1 & 2 : s’adresse aux stagiaires ayant suivi le groupe d’initiation.  Reprise des différentes 
formes des lèvres. Travail sur des mots et des phrases en relation avec les différents sons étudiés (2 à 3 sons sont travaillés 
pendant la matinée). 
 
� 3 - Groupes approfondissements 1 & 2 : s’adressent aux stagiaires ayant suivi les groupes précédents et ayant une lecture 
labiale plus aisée. Les bases doivent être maîtrisées. Travail de la lecture labiale à partir de matériels divers (textes, citations, 
dialogues…).  La vitesse de la parole est progressivement accélérée. 
 
� 4 - Groupe actualisation des connaissances de la méthode Garric :  s’adresse aux stagiaires ayant déjà participé au 
groupe « Perfectionnement 2 » ou aux groupes « Approfondissement » et souhaitant revoir les bases de la méthode Jeanne 
Garric. Peut être considéré comme une étape intermédiaire pour des stagiaires ayant suivi l’année d’avant le groupe 
« Perfectionnement 1 » et ne souhaitant pas encore participer à un « Perfectionnement 2 ». Même support que les autres 
groupes de Perfectionnement. Présentation (révision) plus approfondie des différentes formes labiales. 
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